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Îä íîé èç ýêî ëî ãè ÷å ñêèõ ïðîá ëåì êó ðîð ò íî ãî ðå ãè î íà Êàâ êàç ñêèå Ìè íå ðà ëü íûå Âîäû (ÊÌÂ) ÿâ ëÿ åò ñÿ
ïî âû øåí íûé óðî âåíü îá ëó ÷å íèÿ íà ñå ëå íèÿ. Îñíîâ íûì ôàê òî ðîì, âëèÿ þ ùèì íà ðà äè à öè îí íóþ îá ñòà íîâ êó
ðå ãè î íà, à ñëå äî âà òå ëü íî, è íà óðî âåíü îá ëó ÷å íèÿ íà ñå ëå íèÿ, ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðè ðîä íàÿ ðà äèî àê òèâ íîñòü ãîð íûõ
ïî ðîä. Ñëå äó åò íà ó÷ íî îáî ñíî âàòü äëÿ ðå ãè î íà ÊÌÂ ìå õà íèç ìû ìèã ðà öèè ðà äèî íóê ëè äîâ èç ãîð íûõ ïî ðîä â 
äðó ãèå ñðå äû: â âî äó, àò ìî ñôåð íûé âîç äóõ, ñòðî è òå ëü íûå ìà òå ðè à ëû è ïî ìå ùå íèÿ. Äëÿ êó ðîð ò íî ãî ðå ãè î íà
íå îá õî äè ìî ðàç ðà áî òàòü êàð òû ïî òåí öè à ëü íîé ðà äè à öè îí íîé (ðà äî íî âîé) îïàñ íî ñòè. Äëÿ ðàç ðà áîò êè äàí -
íûõ êàðò òðå áó åò ñÿ ïðî âå äå íèå øè ðî êî ìàñ ø òàá íûõ èç ìå ðå íèé, âû ÿâ ëå íèå çà êî íî ìåð íî ñòåé ôîð ìè ðî âà íèÿ
ðà äè à öè îí íî ãî ôîíà òåð ðè òî ðèé, ñ ó÷¸òîì ìèã ðà öè îí íîé ñïî ñîá íî ñòè ðà äèî íóê ëè äîâ. Òðå áó åò ñÿ èñê ëþ -
÷èòü ñòðî è òå ëü ñò âî è ýê ñ ï ëó à òà öèþ çäà íèé, íå çà âè ñè ìî îò  íà çíà ÷å íèÿ, à òàê æå èñ ïî ëü çî âà íèå âñåõ èñ òî÷ -
íè êîâ âî äî ñíàá æå íèÿ íà ñå ëå íèÿ áåç ñî áëþ äå íèÿ òðå áî âà íèé ðà äè à öè îí íîé áå çî ïàñ íî ñòè.

Ê ë þ  ÷ å  â û å  ñ ë î  â à: ãîð íûå ïî ðî äû; ðà äèî àê òèâ íîñòü; îá ëó ÷å íèå íà ñå ëå íèÿ; ðà äîí; åñ òå ñò âåí íûå ðà -
äèî íóê ëè äû. 

FORMATION OF THE LEVELS OF THE IRRADIATION OF THE POPULATION
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One of the en vi ron men tal prob lems of the re sort re gion of Cau ca sian Min eral Wa ters (CMS) is the in creased ex po -
sure of the pop u la tion. The main fac tor af fect ing the ra di a tion sit u a tion in the re gion, and hence the ex po sure of the
pop u la tion is a nat u ral ra dio ac tiv ity of the rocks. It is needed to make a sci en tific ba sis for the re gion of CMS for the
mech a nisms of radionuclide mi gra tion from rocks to other me dia — namely, wa ter, air, build ing ma te ri als and pre -
mises. For the re sorts of the re gion it is needed to de velop a map of po ten tial ra di a tion (ra don haz ard). The de vel op -
ment of these maps re quires a large-scale mea sure ment, re veal ing the laws of for ma tion of back ground ra di a tion ar eas,
tak ing into ac count the mi gra tory abil ity of radionuclides. It re quires ex clu sion of con struc tions and op er a tion of build -
ings, re gard less of the des ti na tion, as well as all sources of wa ter supply of the population without compliance with all
the requirements of radiation safety.
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Â êó ðîð òíîì ðå ãè î íå Êàâ êàç ñêèå Ìè íå ðàëü íûå
Âîäû (ÊÌÂ), íå ñìîò ðÿ íà âñþ åãî ïðè âëå êà òåëü -
íîñòü, ñó ùåñ òâó þò ýêî ëî ãè ÷åñ êèå ïðî áëå ìû, îêà -
çû âà þ ùèå íå ïîñ ðå äñòâåí íîå âëè ÿ íèå íà ñî öè àëü -
íî-ýêî ëî ãè ÷åñ êîå áëà ãî ïî ëó ÷èå íà ñå ëå íèÿ ðå ãè î -
íà. Èññëå äî âà íè åì äàí íûõ ïðî áëåì àê òèâ íî çà íè -
ìà åò ñÿ öå ëûé ðÿä îðãà íè çà öèé, ðàñ ïî ëî æåí íûõ â
ðå ãè î íå, ê ÷èñ ëó êî òî ðûõ îò íî ñÿò ñÿ âû ñøèå ó÷åá -
íûå çà âå äå íèÿ, íà ó÷íî-èñ ñëå äî âà òå ëüñêèå èí ñòè -
òó òû, à òàê æå îðãà íû ãî ñó äà ðñòâåí íîé âëàñ òè.

Çà ïî ñëåä íèå ãîäû íàìè âû ÿâ ëå íû ðàç ëè÷ íûå
ýêî ëî ãè ÷åñ êèå ïà ðà ìåò ðû ãî ðîä ñêî ãî õî çÿ éñòâà ãî -
ðî äîâ-êó ðîð òîâ ÊÌÂ [11], çíà ÷å íèÿ êî òî ðûõ íå
ñî îò âå òñòâó åò èëè ñî îò âå òñòâó åò íå â ïî ëíîé ìåðå
òðå áî âà íè ÿì ïðåä åëü íî äî ïóñ òè ìûõ êîí öåí òðà öèé 
(ÏÄÊ) è ïðåä åëü íî äî ïóñ òè ìûõ óðîâ íåé (ÏÄÓ),
óñòà íîâ ëåí íûõ â íîð ìà òèâ íûõ äî êó ìåí òàõ. Ê äàí -
íûì ïà ðà ìåò ðàì îò íî ñÿò ñÿ: çà ãðÿç íå íèå àò ìîñ ôåð -
íî ãî âîç äó õà ãî ðî äîâ-êó ðîð òîâ [1, 9, 11—12], øó -
ìî âîå çà ãðÿç íå íèå [4–6, 11], ðà äè à öè îí íûå õà ðàê -
òå ðèñ òè êè îá ú åê òîâ ãî ðîä ñêî ãî õî çÿ éñòâà [11,
13—15]. Â äàí íîé ðà áî òå ïðè âî äèò ñÿ àíà ëèç ôîð -
ìè ðî âà íèÿ óðîâ íåé îá ëó ÷å íèÿ íà ñå ëå íèÿ ÊÌÂ,
ôîð ìè ðó å ìûõ çà ñ÷¸ò ðà äè î àê òèâ íîñ òè ãîð íûõ ïî -
ðîä.

Èññëå äî âà íèÿ ðà äè à öè îí íûõ õà ðàê òå ðèñ òèê
îá ú åê òîâ îêðó æà þ ùåé ñðå äû è ãî ðîä ñêî ãî õî çÿé-
ñòâà ïðî âî äÿò ñÿ íà áàçå íà ó÷íîé ëà áî ðà òî ðèè ðà -
äè à öè îí íî ãî êîí òðî ëÿ ôè ëè à ëà Ñå âå ðî-Êàâ êàç -
ñêî ãî ôå äå ðàëü íî ãî óíè âåð ñè òå òà â ã. Ïÿ òè ãîðñêå.
Äàí íàÿ ëà áî ðà òî ðèÿ îñíà ùå íà âñåì íå îá õî äè ìûì
ñåð òè ôè öè ðî âàí íûì è ïî âå ðåí íûì îá îðó äî âà íè -
åì. Ïðè âå äå íû ðå çóëü òà òû íà øèõ èñ ñëå äî âà íèé, à
òàê æå àíà ëèç îò÷¸òîâ òà êèõ îðãà íè çà öèé, êàê Ðîñ -
ïîò ðåá íîä çîð è äðó ãèõ, î ôîð ìè ðî âà íèè óðîâ íåé
îá ëó ÷å íèÿ íà ñå ëå íèÿ çà ñ÷¸ò ðà äè î àê òèâ íîñ òè ãîð -
íûõ ïî ðîä â êó ðîð òíîì ðå ãè î íå ÊÌÂ.

Îðãà íèçì ÷å ëî âå êà ïîä âåð ãà åò ñÿ âîç äå éñòâèþ
âíåø íå ãî è âíóò ðåí íå ãî îá ëó ÷å íèÿ, ôîð ìè ðó å ìî ãî 
çà ñ÷¸ò åñ òåñ òâåí íîé ðà äè î àê òèâ íîñ òè ãîð íûõ ïî -
ðîä [13]. Âíåø íåå îá ëó ÷å íèå íà ñå ëå íèÿ ÊÌÂ ïðå -
è ìó ùåñ òâåí íî ôîð ìè ðó åò ñÿ çà ñ÷¸ò ìîù íîñ òè
äîçû ãàì ìà-èç ëó ÷å íèÿ íà òåð ðè òî ðèè è â ïî ìå ùå -
íè ÿõ. Íà âíóò ðåí íèé óðî âåíü îá ëó ÷å íèÿ ïðå æäå
âñå ãî îêà çû âà åò âëè ÿ íèå êîí öåí òðà öèÿ ðà äî -
íà-222, ðà äî íà-220 (òî ðî íà), à òàê æå äî ÷åð íèõ
ïðî äóê òîâ èõ ðà äè î àê òèâ íî ãî ðàñ ïà äà â âîç äóø íîé 
ñðå äå. Äî ïîë íè òåëü íûé âêëàä â ôîð ìè ðî âà íèå
âíóò ðåí íå ãî îá ëó ÷å íèÿ âíî ñèò ñî äåð æà íèå åñ òåñ -
òâåí íûõ ðà äè î íóê ëè äîâ (ÅÐÍ) â ïðè ðîä íûõ âî äàõ. 

Íà ñå ãî äíÿø íèé äåíü îñíîâ íû ìè äî êó ìåí òà ìè, 
ðåã ëà ìåí òè ðó þ ùè ìè óðîâ íè îá ëó ÷å íèÿ íà ñå ëå íèÿ
îò âñåõ èñ òî÷ íè êîâ ðà äè à öèè, â òîì ÷èñ ëå îò èñ -
òî÷ íè êîâ ïðè ðîä íî ãî ïðî èñ õîæ äå íèÿ, ÿâ ëÿ þò ñÿ
Íîð ìû ðà äè à öè îí íîé áå çî ïàñ íîñ òè (ÍÐÁ-99/2009),
Ñà íè òàð íûå ïðà âè ëà è íîð ìà òè âû Ñàí Ïèí
2.6.1.2523-09 è Îñíîâ íûå ñà íè òàð íûå ïðà âè ëà

îá åñ ïå ÷å íèÿ ðà äè à öè îí íîé áå çî ïàñ íîñ òè
(ÎÑÏÎÐÁ-99/2010), Ñà íè òàð íûå ïðà âè ëà è íîð -
ìà òè âû  Ñàí Ïèí 2.6.1.2612-10.  Òà êèì  îá ðà çîì,
ðà äè à öè îí íûå ïî êà çà òå ëè âñåõ èñ òî÷ íè êîâ ôîð -
ìè ðî âà íèÿ óðîâ íåé îá ëó ÷å íèÿ íà ñå ëå íèÿ íå îá õî -
äè ìî àíà ëè çè ðî âàòü â ñî îò âå òñòâèè ñ íîð ìà òèâ íû -
ìè âå ëè ÷è íà ìè, óñòà íîâ ëåí íû ìè â äàí íûõ äî êó -
ìåí òàõ

Ïðåæ äå âñå ãî íå îá õî äè ìî îò ìå òèòü, ÷òî, ñî -
ãëàñ íî ïóí êòó 5.3.1 ÍÐÁ-99/2009, äî ïóñ òè ìîå çíà -
÷å íèå ýô ôåê òèâ íîé äîçû, îá óñëîâ ëåí íîé ñóì ìàð -
íûì âîç äå éñòâè åì ïðè ðîä íûõ èñ òî÷ íè êîâ èç ëó ÷å -
íèÿ, äëÿ íà ñå ëå íèÿ íå óñòà íàâ ëè âà åò ñÿ. Ñíè æå íèå
îá ëó ÷å íèÿ íà ñå ëå íèÿ äîñ òè ãà åò ñÿ ïó òåì óñòà íîâ ëå -
íèÿ ñèñ òå ìû îãðà íè ÷å íèé íà îá ëó ÷å íèå íà ñå ëå íèÿ
îò îò äåëü íûõ ïðè ðîä íûõ èñ òî÷ íè êîâ èç ëó ÷å íèÿ
[7]. Îäíà êî â ïóí êòå 5.1.2 ÎÑÏÎÐÁ-99/2010 äà¸òñÿ 
îïðå äå ëå íèå ñòå ïå íè ðà äè à öè îí íîé áå çî ïàñ íîñ òè
íà ñå ëå íèÿ, êî òî ðóþ õà ðàê òå ðè çó þò ñëå äó þ ùèå
çíà ÷å íèÿ ýô ôåê òèâ íûõ äîç îá ëó ÷å íèÿ îò âñåõ ïðè -
ðîä íûõ èñ òî÷ íè êîâ èç ëó ÷å íèÿ: ìå íåå 5 ìÇâ/ãîä —
ïðè åì ëå ìîå, îò 5 äî 10 ìÇâ/ãîä — ïî âû øåí íîå,
áî ëåå 10 ìÇâ/ãîä — âû ñî êîå.

Ñëå äî âà òåëü íî, îñíîâ íàÿ öåëü âñåõ èñ ñëå äî âà -
íèé ðà äè à öè îí íûõ õà ðàê òå ðèñ òèê îá ú åê òîâ îêðó -
æà þ ùåé ñðå äû — îïðå äå ëå íèå óðîâ íåé îá ëó ÷å íèÿ
íà ñå ëå íèÿ è ïðè íå îá õî äè ìîñ òè ðàç ðà áîò êà è ðå à -
ëè çà öèÿ ìå ðîï ðè ÿ òèé, íà ïðàâ ëåí íûõ íà ñíè æå íèå 
îá ëó ÷å íèÿ. Íå îá õî äè ìî òàê æå îò ìå òèòü, ÷òî â íîð -
ìà òèâ íûõ äî êó ìåí òàõ îò ñó òñòâó þò äî ïóñ òè ìûå
óðîâ íè ðà äè à öè îí íûõ õà ðàê òå ðèñ òèê êàê ñà ìèõ
ãîð íûõ ïî ðîä, òàê è ñî çäà âà å ìî ãî çà ñ÷¸ò ñî äåð æà -
íèÿ â íèõ åñ òåñ òâåí íûõ ðà äè î íóê ëè äîâ ðà äè à öè -
îí íî ãî ôîíà òåð ðè òî ðèé. Ýòî ñâÿ çà íî ñ òåì, ÷òî,
ó÷è òû âàÿ ãå îã ðà ôè ÷åñ êèå îñî áåí íîñ òè íà øåé
ñòðà íû, íå ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ âîç ìîæ íûì ïðè âåñ òè
âñå òåð ðè òî ðèè ê åäè íûì òðå áî âà íè ÿì ïî ðà äè à -
öè îí íî ìó ïðè çíà êó.

Â ðå ãè î íå ÊÌÂ ïðè ñó òñòâó þò ãîð íûå ïî ðî äû,
îá ëà äà þ ùèå ðàç ëè÷ íû ìè ðà äè à öè îí íû ìè õà ðàê -
òå ðèñ òè êà ìè, ïðè ýòîì ñëå äó åò ó÷è òû âàòü, ÷òî â êó -
ðîð òíîì ðå ãè î íå âû ÿâ ëÿ þò ñÿ çîíû ñòðóê òóð -
íî-ñòðà òèã ðà ôè ÷åñ êî ãî íå ñîã ëà ñèÿ, íà òåð ðè òî ðè -
ÿõ êî òî ðûõ ìíî ãèå ãîäû ïðî âî äè ëàñü äî áû ÷à óðà íà 
[14—15]. Ïî ý òî ìó íà äàí íûõ òåð ðè òî ðè ÿõ íà áëþ -
äà åò ñÿ çíà ÷è òåëü íîå ÷èñ ëî ðó äîï ðî ÿâ ëå íèé è óðà -
íî âîé ìè íå ðà ëè çà öèè. Òàê æå â âîñ òî÷ íûõ ðà éî íàõ 
Ñå âåð íî ãî Êàâ êà çà ðàç ðà áà òû âà ëèñü íåôò å ãà çî íîñ -
íûå ñòðóê òó ðû. Ïðî âå äå íèå äàí íûõ âè äîâ ðà áîò â
ñî ÷å òà íèè ñ ðå ãè î íàëü íû ìè ïðè ðîä íû ìè ôàê òî ðà -
ìè ñïî ñî áñòâî âà ëî çà ãðÿç íå íèþ âî äî íîñ íûõ ãî ðè -
çîí òîâ è ïîä çåì íûõ âîä òà êè ìè ðà äè î íóê ëè äà ìè,
êàê óðàí, ðà äèé, ðà äîí è äðó ãè ìè òÿ æå ëû ìè ýëå -
ìåí òà ìè. Â âî äî íîñ íûõ èñ òî÷ íè êàõ ïðî èñ õî äè ëà
ìèã ðà öèÿ ðà äè î íóê ëè äîâ, ÷òî âû çû âà ëî äî ïîë íè -
òåëü íîå ðà äè î àê òèâ íîå çà ãðÿç íå íèå çíà ÷è òåëü íûõ
òåð ðè òî ðèé ðå ãè î íà.
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Ê íà ñòî ÿ ùå ìó âðå ìå íè íàìè ïðî âå äå íî áî ëåå
1000 çà ìå ðîâ ìîù íîñ òè äîçû ãàì ìà-èç ëó ÷å íèÿ íà
òåð ðè òî ðè ÿõ ãî ðî äà-êó ðîð òà Ïÿ òè ãîð ñêà. Ïî ëó ÷åí -
íûå ðå çóëü òà òû íå âû çû âà þò ñåðü åç íûõ îïà ñå íèé,
òàê êàê ñî ñòàâ ëÿ þò 0,15—0,30 ìêÇâ/÷. Íå îá õî äè ìî
îò ìå òèòü, ÷òî íà è áîëü øèå çíà ÷å íèÿ áûëè çà ôèê -
ñè ðî âà íû íà òåð ðè òî ðè ÿõ ñ ìàê ñè ìàëü íûì àí òðî -
ïî ãåí íûì âîç äå éñòâè åì, ñëå äî âà òåëü íî, óâå ëè ÷å -
íèþ ðà äè à öè îí íûõ õà ðàê òå ðèñ òèê ñïî ñî áñòâó åò
äî ïîë íè òåëü íûé âêëàä â ðà äè à öè îí íîå çà ãðÿç íå -
íèå ñòðî è òåëü íûõ ìà òå ðè à ëîâ, ïðè ìå íÿ å ìûõ äëÿ
îá óñòðî éñòâà òåð ðè òî ðèè ãî ðî äà.

Ôîð ìè ðî âà íèå ìîù íîñ òè äîçû ãàì ìà-èç ëó ÷å -
íèÿ â ïî ìå ùå íè ÿõ çà âè ñèò â ïåð âóþ î÷å ðåäü îò ðà -
äè î àê òèâ íîñ òè ãîð íûõ ïî ðîä, òàê êàê âíåø íåå îá -
ëó ÷å íèå â ïî ìå ùå íè ÿõ, êàê ïðà âè ëî, ôîð ìè ðó åò ñÿ
â çà âè ñè ìîñ òè îò äâóõ ôàê òî ðîâ:

1) ðà äè à öè îí íûõ õà ðàê òå ðèñ òèê ãðóí òîâ, ÿâ ëÿ -
þ ùèõ ñÿ îñíî âà íè åì çäà íèé;

2) ðà äè à öè îí íûõ õà ðàê òå ðèñ òèê ñòðî è òåëü íûõ
ìà òå ðè à ëîâ, îñíî âîé äëÿ ïðî èç âî äñòâà ïîä àâ ëÿ þ -
ùå ãî áîëü øè íñòâà êî òî ðûõ òàê æå ÿâ ëÿ þò ñÿ ãîð íûå 
ïî ðî äû, ïðå è ìó ùåñ òâåí íî ìåñ òíî ãî ïðî èñ õîæ äå -
íèÿ.

Ìîù íîñòü äîçû ãàì ìà-èç ëó ÷å íèÿ â îá ñëå äî âàí -
íûõ ïî ìå ùå íè ÿõ Ïÿ òè ãîð ñêà òàê æå íå âû çû âà åò
îïà ñå íèé (0,18—0,42 ìêÇâ/÷), ïî ñêîëü êó íå âû ÿâ -
ëå íî àíî ìàëü íî âû ñî êèõ çíà ÷å íèé. Îäíà êî, ñî -
ãëàñ íî äàí íûì [16], ìàê ñè ìàëü íî îïàñ íûå çíà ÷å -
íèÿ ìîù íîñ òè äîçû ãàì ìà-èç ëó ÷å íèÿ â ïî ìå ùå íè -
ÿõ (ïðå âû øà þ ùèå äî ïóñ òè ìûå íîð ìà òè âû) çà ôèê -
ñè ðî âà íû â ã. Ëåð ìîí òîâå, â êî òî ðîì ðà äè à öè îí -
íûé ôîí ñêëà äû âà åò ñÿ èç ñî ÷å òà íèÿ ïðè ðîä íûõ
ôàê òî ðîâ (âû ñî êèå ðà äè à öè îí íûå õà ðàê òå ðèñ òè êè
òåð ðè òî ðèé, ðàñ ïî ëî æåí íûõ â íå ïîñ ðå äñòâåí íîé
áëè çîñ òè îò ìåñò óðà íî âûõ ìåñ òî ðîæ äå íèé) è äî -
ïîë íè òåëü íî ãî òåõ íî ãåí íî ãî âîç äå éñòâèÿ (èñ ïîëü -
çî âà íèå â ñòðî è ò åëüñòâå ìåñ òíûõ ñòðî è òåëü íûõ ìà -
òå ðè à ëîâ, èìå þ ùèõ âû ñî êîå ñî äåð æà íèå åñ òåñ -
òâåí íûõ ðà äè î íóê ëè äîâ). 

Äðó ãèì îá ú åê òîì èñ ñëå äî âà íèé ÿâ ëÿ åò ñÿ àê òèâ -
íîñòü ðà äî íà è ïðî äóê òîâ åãî ðàñ ïà äà â àò ìîñ ôåð -
íîì âîç äó õå è âîç äóø íîé ñðå äå ïî ìå ùå íèé. Äàí -
íûé èñ òî÷ íèê ÿâ ëÿ åò ñÿ îñíîâ íûì ïðè ôîð ìè ðî âà -
íèè âíóò ðåí íå ãî îá ëó ÷å íèÿ íà ñå ëå íèÿ. Êîí öåí -
òðà öèÿ ðà äî íà â àò ìîñ ôåð íîì âîç äó õå, êàê ïðà âè -
ëî, íå äîñ òè ãà åò âû ñî êèõ çíà ÷å íèé çà ñ÷åò ðàñ ñå è -
âà íèÿ [13]. Ñî äåð æà íèå ðà äî íà â âîç äóø íîé ñðå äå
ïî ìå ùå íèé çà âè ñèò îò ðÿäà ôàê òî ðîâ, îñíîâ íû ìè
èç êî òî ðûõ ÿâ ëÿ þò ñÿ ýêñ õà ëÿ öèÿ (ïëîò íîñòü ïî òî -
êîâ) ðà äî íà èç ïîä ñòè ëà þ ùèõ ïî ðîä ïîä çäà íè åì è 
ñòðî è òåëü íûõ ìà òå ðè à ëîâ, à òàê æå âåí òè ëÿ öèè ïî -
ìå ùå íèé. Ïðè ýòîì ìàê ñè ìàëü íûå êîí öåí òðà öèè
ðà äî íà ôèê ñè ðó þò ñÿ â ïî ìå ùå íè ÿõ ïåð âûõ ýòà æåé 
è ïîä âà ëîâ çäà íèé.

Ñîã ëàñ íî äå éñòâó þ ùèì íîð ìà òè âàì, ïðè âû áî -
ðå ó÷àñ òêîâ òåð ðè òî ðèé ïîä ñòðî è ò åëüñòâî çäà íèé

æè ëèù íî ãî è îá ùåñ òâåí íî ãî íà çíà ÷å íèÿ âû áè ðà -
þò ñÿ ó÷àñ òêè ñ ïëîò íîñ òüþ ïî òî êà ðà äî íà ñ ïî âåð -

õíîñ òè ãðóí òà íå áî ëåå 80 ìÁê/(ì2 × ñ). Ïðè ïðî åê -
òè ðî âà íèè çäà íèÿ íà ó÷àñ òêå ñ ïëîò íîñ òüþ ïî òî êà

ðà äî íà ñ ïî âåð õíîñ òè ãðóí òà áî ëåå 80 ìÁê/(ì2 ×·ñ) â 
ïðî åê òå äîë æíà áûòü ïðåä óñìîò ðå íà ñèñ òå ìà çà -
ùè òû çäà íèÿ îò ðà äî íà. Îäíà êî áîëü øè íñòâî çäà -
íèé ðå ãè î íà ÊÌÂ ïî ñòðî å íî äî âñòóï ëå íèÿ â ñèëó
äàí íûõ íîð ìà òè âîâ, ê ñî æà ëå íèþ, òàê æå è â íà -
ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ òðå áî âà íèÿ ïî ðà äè à öè îí íîé áå çî -
ïàñ íîñ òè çäà íèé íå ñî áëþ äà þò ñÿ â ïî ëíîé ìåðå
(ãëàâ íûì îá ðà çîì, ïðè ñòðî è ò åëüñòâå íà ÷àñ òíûõ
ó÷àñ òêàõ). Â [16] óêà çà íî, ÷òî ýêñ õà ëÿ öèÿ ðà äî íà
äëÿ òåð ðè òî ðèé ã. Ëåð ìîí òîâ â ñðåä íåì ñî ñòàâ ëÿ åò

250 ìÁê/(ì2 × ñ), â îò äåëü íûõ ó÷àñ òêàõ äîñ òè ãà åò

çíà ÷å íèé 4500 ìÁê/(ì2 × ñ), ïðè ñðåä íå ìè ðî âûõ

çíà ÷å íè ÿõ 18 ìÁê/(ì2 × ñ) [10, 13, 16]. Â åæå ãîä íûõ
äîê ëà äàõ Ðîñ ïîò ðåá íàä çî ðà îò ìå ÷à åò ñÿ îò ñó òñòâèå
êàðò ïî òåí öè àëü íîé ðà äî íî âîé îïàñ íîñ òè òåð ðè -
òî ðèé ãî ðî äîâ-êó ðîð òîâ ÊÌÂ, ÷òî íå ïî çâî ëÿ åò
îá åñ ïå ÷èòü íå îá õî äè ìóþ ðà äè à öè îí íóþ áå çî -
ïàñ íîñòü íà ñå ëå íèÿ ïðè ñòðî è ò åëüñòâå íî âûõ
çäà íèé.

Ðà äî íî âû äå ëå íèå ñòðî è òåëü íûõ ìà òå ðè à ëîâ,
ñûðü åì äëÿ ïðî èç âî äñòâà êî òî ðûõ ÿâ ëÿ þò ñÿ ãîð -
íûå ïî ðî äû, çà âè ñèò îò ñëå äó þ ùèõ ôàê òî ðîâ:

1) êîí öåí òðà öèé ðà äèÿ è òî ðèÿ (ìà òå ðèí ñêèõ
ðà äè î íóê ëè äîâ) â ìà òå ðè à ëå;

2) êî ýô ôè öè åí òà ýìà íè ðî âà íèÿ ðà äî íà (ïðî -
öåíò ðà äî íà, âû äå ëÿ þ ùå ãî ñÿ â îêðó æà þ ùóþ ñðå äó
ïðè ðàñ ïà äå ìà òå ðèí ñêî ãî ðà äè î íóê ëè äà);

3) èñ ïîëü çî âà íèÿ îò äå ëî÷ íûõ ìà òå ðè à ëîâ (ïðè -
ìå íå íèå ðàç ëè÷ íûõ âè äîâ îò äåë êè ñïî ñî áñòâó åò
ñíè æå íèþ âû äå ëå íèÿ ðà äî íà ñ ïî âåð õíîñ òè ìà òå -
ðè à ëîâ íà 30—99 %) [13].

Â äå éñòâó þ ùèõ íîð ìà òè âàõ ïðåä óñìàò ðè âà åò ñÿ
êîí òðîëü ñî äåð æà íèÿ åñ òåñ òâåí íûõ ðà äè î íóê ëè äîâ 
â ñòðî è òåëü íûõ ìà òå ðè à ëàõ ïî çíà ÷å íèþ ýô ôåê -
òèâ íîé óäåëü íîé àê òèâ íîñ òè (Àýôô), â ÷àñ òíîñ òè,
äëÿ ìà òå ðè à ëîâ ïåð âî ãî êëàñ ñà, ðàç ðå øåí íûõ ê èñ -
ïîëü çî âà íèþ âî âñåõ âè äàõ ñòðî è ò åëüñòâà, Àýôô ñî -
ñòàâ ëÿ åò 370 Áê/êã. Ïðè ðàñ÷¸òå Àýôô ó÷è òû âà åò ñÿ
ñî äåð æà íèå ìà òå ðèí ñêèõ ðà äè î íóê ëè äîâ äëÿ ðà äî -
íà-222 — ðà äèÿ-226 è ðà äî íà-220 — òî ðèÿ-232, à
òàê æå êà ëèÿ-40. Òà êèì îá ðà çîì, ïðè ìå íå íèå ìà òå -
ðè à ëîâ ïåð âî ãî êëàñ ñà ïðåä óñìàò ðè âà åò ôîð ìè ðî -
âà íèå ìîù íîñ òè äîçû ãàì ìà-èç ëó ÷å íèÿ ïî ìå ùå -
íèé íå âûøå óñòà íîâ ëåí íûõ íîð ìà òè âîâ, îäíà êî
îò ñó òñòâèå íîð ìè ðî âà íèÿ ðà äî íî âûõ õà ðàê òå ðèñ -
òèê ñòðî è òåëü íûõ ìà òå ðè à ëîâ íå äà¸ò âîç ìîæ íîñòü
ïðî ãíî çè ðî âàòü àê òèâ íîñòü ðà äî íà â âîç äóø íîé
ñðå äå ïî ìå ùå íèé, ïî ñòðî åí íûõ èç ìà òå ðè à ëîâ
ïåð âî ãî êëàñ ñà. 

Ñ ó÷¸òîì èç ëî æåí íî ãî ôîð ìè ðî âà íèå óðîâ íÿ
îá ëó ÷å íèÿ íà ñå ëå íèÿ ðå ãè î íà ÊÌÂ çà ñ÷¸ò àê òèâ -
íîñ òè ðà äî íà â âîç äóø íîé ñðå äå òðå áó åò ïî âû øåí -
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íî ãî âíè ìà íèÿ. Â òàá ëè öå ïðè âå äå íû çíà ÷å íèÿ
óðîâ íåé îá ëó ÷å íèÿ íà ñå ëå íèÿ êó ðîð òíî ãî ðå ãè î íà
ïî ñðàâ íå íèþ ñ äðó ãè ìè òåð ðè òî ðè ÿ ìè Ñòàâ ðî -
ïîëüñêî ãî êðàÿ.

Èç òàá ëè öû ñëå äó åò, ÷òî òîëü êî çà ñ÷¸ò àê òèâ -
íîñ òè ðà äî íà óðî âåíü îá ëó ÷å íèÿ ñâû øå 5 ìÇâ/ãîä.
Òà êèì îá ðà çîì, îá ëó ÷å íèå íà ñå ëå íèÿ ðå ãè î íà
ÊÌÂ ÿâ ëÿ åò ñÿ ïî âû øåí íûì. Â òàá ëè öå ïðè âå äå íû 
äàí íûå çà 2008—2011 ãã., â  äîê ëà äå Ðîñ ïîò ðåá íàä -
çî ðà çà 2014 ã. [3] êîí ñòà òè ðó åò ñÿ, ÷òî óðî âåíü îá -
ëó ÷å íèÿ íà ñå ëå íèÿ ðå ãè î íà ÊÌÂ çà ñ÷¸ò ïðè ðîä -
íûõ èñ òî÷ íè êîâ (ðà äî íà) ñó ùåñ òâåí íî íå ìå íÿ åò ñÿ 
è ñî ñòàâ ëÿ åò 6,32—7,4 ìÇâ/ãîä. Ïðè ýòîì íå îá õî -
äè ìî îò ìå òèòü, ÷òî ïî âû øåí íûé óðî âåíü îá ëó ÷å -
íèÿ ôîð ìè ðó åò ñÿ òîëü êî äëÿ íà ñå ëå íèÿ ãî ðî -
äîâ-êó ðîð òîâ, â ñâÿ çè ñ êðàò êîñ ðî÷ íîñ òüþ ïðå áû -
âà íèÿ (êàê ïðà âè ëî, 2—3 íå äå ëè) ãîñ òåé êó ðîð òíî -
ãî ðå ãè î íà äî ïîë íè òåëü íûé óðî âåíü îá ëó ÷å íèÿ íå
áó äåò äîñ òè ãàòü âû ñî êèõ çíà ÷å íèé è ñî ñòà âèò
0,20—0,45 ìÇâ/ãîä.

Äðó ãèì âíóò ðåí íèì èñ òî÷ íè êîì îá ëó ÷å íèÿ íà -
ñå ëå íèÿ ðå ãè î íà ÿâ ëÿ þò ñÿ ïèòü å âûå âîäû. Ðà äè à -
öè îí íîå êà ÷åñ òâî ïî âåð õíîñ òíûõ è ïîä çåì íûõ âîä 
ðå ãè î íà ÊÌÂ ñâÿ çà íî â îñíîâ íîì ñ ìèã ðà öè îí íîé
ñïî ñîá íîñòüþ ðà äè î íóê ëè äîâ èç ãîð íûõ ïî ðîä.
Íà è áîëü øåå âíè ìà íèå óäå ëÿ åò ñÿ âî äàì, ïðî õî äÿ -
ùèì â íå ïîñ ðå äñòâåí íîé áëè çîñ òè îò îò ðà áî òàí -
íûõ ìåñ òî ðîæ äå íèé óðà íà. Òàê, ïðè ïðî âå äå íèè
àíà ëè çà ðóä íè÷ íûõ âîä ìàñ ñè âà Áåø òàó âû ÿâ ëå íî
ñî äåð æà íèå ðà äî íà íà íå ñêîëü êî ïî ðÿä êîâ âûøå

äî ïóñ òè ìûõ íîð ìà òè âîâ, à èìåí íî îêî ëî 60000
Áê/ë (íîð ìà òèâ íîå çíà ÷å íèå äëÿ ïèòü å âîé âîäû
ñî ñòàâ ëÿ åò 60 Áê/ë). Íåñ ìîò ðÿ íà òî, ÷òî äàí íûå
âîäû íå èñ ïîëü çó þò ñÿ â êà ÷åñ òâå ïèòü å âûõ, çà ñ÷¸ò
ìèã ðà öè îí íîé ñïî ñîá íîñ òè ðà äè î íóê ëè äû ìî ãóò
çà ãðÿç íÿòü èñ òî÷ íè êè ïèòü å âî ãî âî äîñ íàá æå íèÿ, à
òàê æå ïî ñòó ïàòü â îðãà íè ÷åñ êóþ ñðå äó (ïî ÷âû, ðàñ -
òå íèÿ, æè âîò íûå).

Íà îñíî âà íèè èç ëî æåí íî ãî ìîæ íî ñäå ëàòü ðÿä
âû âî äîâ:

1. Ñî äåð æà íèå åñ òåñ òâåí íûõ ðà äè î íóê ëè äîâ â
ãîð íûõ ïî ðî äàõ ÿâ ëÿ åò ñÿ îñíîâ íûì èñ òî÷ íè êîì
ôîð ìè ðî âà íèÿ óðîâ íÿ îá ëó ÷å íèÿ íà ñå ëå íèÿ ðå ãè î -
íà ÊÌÂ.

2. Ðå ãè îí ÊÌÂ îò íî ñèò ñÿ ê òåð ðè òî ðè ÿì ñ ïî -
âû øåí íûì óðîâ íåì îá ëó ÷å íèÿ íà ñå ëå íèÿ.

3. Íà è áîëü øóþ ñëîæ íîñòü âû çû âà åò íå âîç ìîæ -
íîñòü ïðî âå äå íèÿ èç ìå ðå íèé ðà äè à öè îí íûõ õà ðàê -
òå ðèñ òèê âî âñåõ ýêñ ïëó à òè ðó å ìûõ ïî ìå ùå íè ÿõ.
Ïî ý òî ìó öå ëå ñî îá ðàç íî ñî çäà íèå åäè íîé áàçû çíà -
÷å íèé ðà äè à öè îí íûõ õà ðàê òå ðèñ òèê â ïî ìå ùå íè -
ÿõ, êî òî ðûå â ñî îò âå òñòâèè ñ äå éñòâó þ ùèì çà êî íî -
äà ò åëüñòâîì íå îá õî äè ìî ïî ëó ÷àòü ïå ðåä ñäà ÷åé
ëþ áî ãî ñòðî è òåëü íî ãî îá ú åê òà â ýêñ ïëó à òà öèþ.

4. Ñëå äó åò íà ó÷íî îá îñíî âàòü äëÿ ðå ãè î íà ÊÌÂ
ìå õà íèç ìû ìèã ðà öèè ðà äè î íóê ëè äîâ èç ãîð íûõ
ïî ðîä â äðó ãèå ñðå äû — âîäó, àò ìîñ ôåð íûé âîç äóõ, 
ñòðî è òåëü íûå ìà òå ðè à ëû è ïî ìå ùå íèÿ.

5. Äëÿ êó ðîð òíî ãî ðå ãè î íà íå îá õî äè ìî ðàç ðà áî -
òàòü êàð òû ïî òåí öè àëü íîé ðà äè à öè îí íîé (ðà äî íî -
âîé îïàñ íîñ òè). Äëÿ ðàç ðà áîò êè äàí íûõ êàðò òðå -
áó åò ñÿ ïðî âå äå íèå øè ðî êî ìàñ øòàá íûõ èç ìå ðå -
íèé, âû ÿâ ëå íèå çà êî íî ìåð íîñ òåé ôîð ìè ðî âà íèÿ
ðà äè à öè îí íî ãî ôîíà òåð ðè òî ðèé, ñ ó÷¸òîì ìèã ðà -
öè îí íîé ñïî ñîá íîñ òè ðà äè î íóê ëè äîâ.

6. Òðå áó åò ñÿ èñ êëþ ÷èòü ñòðî è ò åëüñòâî è ýêñ ïëó -
à òà öèþ çäà íèé, íå çà âè ñè ìî îò  íà çíà ÷å íèÿ, à òàê -
æå èñ ïîëü çî âà íèå âñåõ èñ òî÷ íè êîâ âî äîñ íàá æå íèÿ 
íà ñå ëå íèÿ áåç ñî áëþ äå íèÿ âñåõ òðå áî âà íèé ðà äè à -
öè îí íîé áå çî ïàñ íîñ òè.
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Äîçû îá ëó ÷å íèÿ íà ñå ëå íèÿ Ñòàâ ðî ïî ëü ñêî ãî êðàÿ
çà ñ÷¸ò ïðè ðîä íûõ èñ òî÷ íè êîâ (ðà äî íà) [2]

Òåð ðè òî ðèÿ
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Ñòàâ ðî ïî ëü ñêî ãî êðàÿ (Áó -
äåí íîâ ñêèé, Ëå âî êóì ñêèé,
Íåô òå êóì ñêèé)

2,4 2,02 2,34 2,02

Ñòàâ ðî ïîëü 0,8 0,71 0,68 1,82
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